La Conciencia, la personalidad y el ego animal

"Lo que hace bello y adorable a todo nifio recién na cido es su esencia;
ésta en si misma constituye su verdadera realidad. El crecimiento
normal de la esencia en toda criatura, ciertamente, es muy residual,
incipiente. El cuerpo humano crece y se desarrolla de acuerdo con las
leyes biol6gicas de la especie; sin embargo, tales posibilidades
resultan por si mismas muy limitadas para la esenci a.
Incuestionablemente, la esencia sé6lo puede crecer p or si misma, sin

ayuda, en pequeiiisimo grado".

Samael Aun Weor.

Hablando francamente y sin ambages, diremos goae@imiento espontaneo y natural de la esenciaesfosible
durante los primeros tres, cuatro y cinco afioddéelees decir, en la primera etapa de la vida.elndegpiensa que el
crecimiento y desarrollo de la esencia se realiemme en forma continua, de acuerdo con la meaaécla
evolucion, mas el gnosticismo universal ensefi@iante que esto no es asi.

Con el fin de que la esencia crezca mas, algo mspgatal debe suceder, algo nuevo hay que realaiero
referirme en forma enfatica drabajo sobre si mismo". El desarrollo de la esencia Unicamente es poailblase
de trabajos conscientes y padecimientos voluntalissecesario comprender que estos "trabajosé mefieren a
cuestiones de profesidn, bancos, carpinteria, o) arreglo de lineas férreas o asuntos dénafi€ste "trabajo”
es para toda persona que ha desarrollado la pédsahae trata de algo psicoldgico

Todos tenemos en nuestro interior eso que se fagal’, "yo", "mi mismao", "si mismo". Desgraciadartera
esencia se encuentra embotellada, enfrascada, demttel egoy eso es lamentable.

Disolver el "yo psicolégico”, desintegrar sus elatos indeseables, es urgente, inaplazable, imgadtier. Este es
el sentido del trabajo sobre si misnNunca podriamos liberar la esencia, sin desintegrapreviamente al yo
psicolégica

En la esencia esta la religion, el Buddha, la sakaglas particulas de dolor de nuestro Padreegtéeen los cielos y
todos los datos que necesitamos para la auto-aegliz intima del ser. Nadie podria aniquilar elpgicolégico sin
eliminar previamente los elementos inhumanos aqwathos dentro.

Necesitamos reducir a cenizas la crueldad monstruagde estos tiempgsla envidia, que desgraciadamente ha
venido a convertirse en el resorte secreto ded@mcla codicia insoportable, que nos ha vuelteida tan amarga;
la asqueante maledicencia; la calumnia, que tdrggedias origina; las borracheras; la inmundariljque huele
tan feo y las demas manifestaciones de nuestrgragoi

A medida que todas estas abominaciones se vanieedoca polvareda cosmica, la esencia - ademas de
emanciparse- crecera y se desarrollard armoniogamanuestionablemente, cuando el yo psicol6geaniuerto,
resplandece en nosotros la esenta.esencia libre nos confiere belleza intima, y d&l belleza emanan la
felicidad perfecta y el verdadero amor La esencia posee mudltiples sentidos de perfecgi@xtraordinarios
poderes naturales.



